
ＫＹＷチャレンジ 

「カモフラージュ」手引き 
●プログラムの目的 

 自然界の生き物は、自分の身を守るために色や形を周りに似せることがあります。 

 この種目では、自然のコースの中に隠された 10 種類の人工物を五感や注意力を駆使して探し、気づ

きや観察力をはぐくむことをねらいとします。 

 ※晴天時に屋外で行うプログラムです。 

●活動場所 

・活動場所：自由広場、しかの森、アカマツサイト、カラマツサイト、多目的広場、第 2ファイヤー場

せせらぎの森（雨天時のプログラムを事前に決めて下さい） 

※活動場所は実地踏査、セット別会議にて調整をお願いします。 

●1回の参加人数 

・1班 10人  ・最大 50人（10人×5班） 

●所要時間 

・約 10分 

●道具（自然の家で用意） 

 ・安全な人工物 10個（人形、ペン、スプーン、メガネ、ハンカチ、コップ、ボールなど） 

 ・クリップボード・ロープ（コース位置を示すもの） 

※ペンとチェックシートは各校で準備をお願いします。 

●手順・採点方法 

 自然物の中に人工物を「置く」「つるす、ひっかける」「結ぶ」「はさむ」などのバリエーションをも

たせて配置します。配置も「上」「足元」「手前」「奥」と参加者の目線を考えて工夫しましょう。 

① コースの位置にロープを張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロープは「ここから前には出ない」

という印になります。 

ロープの長さは 5～10m 



② 5～10ｍのロープの間に人工物を配置します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ スタート位置から一人ずつ声を出さず、コースロープ沿いに観察します。 

④ 人工物を見つけたら記入用紙にチェックを入れます。 

⑤ コース内では会話、指をさす、後戻り、立ち止まることはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会話・お話× 

指をさす・後戻り× 

立ち止まり× 見つけたものを持つ× 

コース内で行ってはいけないこと 

茂みや草木の中に置く 



 

 ⑥配置されたものに触ってはいけません。 

 ⑦10個のうち 7個見つけることができれば成功です。 

※スタンプ帳は自然の家ＨＰ・学校専用ページよりダウンロード。必要枚数印刷をお願いします。 

  スタンプは自然の家でご用意します。 

 

 

 

 

 

 

 


